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Swimkickers een ervaring rijker

Echt - Op zondag de 11de van de
11de werd het eerste deel van de
Swimkick georganiseerd. Deze
wedstrijd wordt vanaf dit jaar voor
het eerst georganiseerd door de
KNZB speciaal voor jongens tot 12
jaar (minioren 6} en voor meisjes tot
11 jaar (minioren 5), Hieraan deden
veertien Roersopperjes mee. Voor
hen stonden de 25m en de 50m op
het programma en dit in de school-
enrugslag. Op heteinde werd ernog
een heuse estafefte gezwommen,
waarbij de Roersoppers zeff twee
estafetiegroepjes  hadden.  Zij
moesten tegen elkaar zwemmsan en
tikten ook nog heel snel na elkaar
aan in een tijd van 1.51.89 en
1.52.02.

Zoals gezegd werd de Swimkick af-
gewisseld met het LAC-circuit desl
1. Dit 2e deel bestond uit 300-400-
800-1500m vrije slag en de 100 en
200m wisselslag (beide afstanden al
naar gelang de jaargang van de
zwemmers). Hieraan deden van de
Roersoppers negen personen mee.
Om de zwemmers wat meer rust te
gunnen tussen de twee slagen werd
deze wedstrijd dus gecombineerd

met de Swimkick deel 1.

Voor de kleinste LAC-ers stond er
de 300m vrije slag op het program-
ma. Van de Roersoppers moest dit
Koen Wijnands doen. Hij slaagde er
met gemak in en zwom een tijd van
6.05.36. Ook voor Celine Jansen
was het telien geblazen, alleen voor
haar waren dit vier banen meer, cm-
dat zij de 400m moest zwemmen.
Dit deed zij in een tijd van 8.11.01.
Voor de ouderen op 1500m vrije slag
werden bordjes gedraaid zodat zij
niet hoefden te tellen. Bij de laatste
50m kregen ze ook nog een fluitsig-
naal van de official.

Op de 300m wisselslag moesten Zij
drie banen vlinder-, drie banen rug-
, drie banen school- en drie banen
vrije slag. Dus niet alloan bij de start-
blok maar cok 2 keer bij het keer-
punt wisselen van slag. Hierdoor
vallen er wel eens diskwalificaties,
omdat er teveel banen in één en de-
zelfde slag worden gezwommen. De
Roersoppers ligten zich niet van de
wijs brengen en zwommen alle wiff
zonder diskwalificaties. De LAC-ers
hebben allemaal een PR gezwom-
men.




