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Zwemmer Verlinden
derde keer naar EK

VOOr

MELICK
Als enige Limburgse
zwemmer maakt Joeri
Verlinden uit Melick
deel uit van de Neder-
landse ploeg die van 11
tot en met 14 december
in Kroatié deelneemt
aan de Europese kampi-
oenschappen korte
baan.

In 2006 en 2008 zwom
hij voor Nederland ook al
op de Europese kampi-
oenschappen in respectie-
velijk Helsinki en Eindho-
ven. Op zijn derde EK
komt Joeri Verlinden
opnieuw uit op zijn sterk-
ste nummer, de vlinder-
slag. Vanaf zijn twaalfde
jaar was hij zo'n 30 keer
van de partij op de Neder-
landse  kampioenschap-
pen, waar hij bij de senio-
ren vier nationale titels
(op de 100 en 200 meter
vlinderslag) in de wacht
sleepte.

"Ik had eigenlijk judoka
willen worden, maar
omdat kort na mijn
geboorte bij mij een nier
werd verwijderd, was die

Joeri Verlinden en een jong RZ-zwemmertje,

gefotografeerd op het EK 2008 in Einhoven.

sport - vanwege de klap-
pen die je ermee kunt
oplopen - voor mij niet
aan te raden. Omdat mijn
oudere  broer Sander
zwom, besloot ik om 66k
maar te gaan zwemmen,"
zegt Joeri, die 20 jaar gele-
den in Roermond werd
geboren en in Melick
opgroeide, waar hijlid van
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Zwemvereniging De
Roersoppers werd. Van
1996 tot 2000 zwom hij bij
Hellas-Glana in Sittard,
om daarna toe te treden
tot de Roermondse
Zwemvereniging (RZ).
"Bij RZ voelde ik me
héél erg op mijn plaats,
omdat ik daar ineens veel
meer plezier in zwemmen

kreeg. Want in Sittard was
het allemaal veel te presta-
tiegericht,” vertelt  hij.
"Om in de zwemsport iets
te bereiken, is alleen talent
nietvoldoende.Je moetop
de eerste plaats heel veel
plezier in zwemmen heb-
ben, want dan pas raak je
gemotiveerd om hard te
trainen en door te zetten."

Trainers spelen natuur-
lijk een kardinale rol bij
het ontwikkelen van
iemands zwemcapacitei-
ten. Joeri had bij zowel De
Roersoppers als Hellas-
GlanaenRZ één endezelf-
de trainer: zijn eigen vader
Hans,een man die als oud-
lid van RZ de liefde voor
de zwemsport bij zijn
zoon aanwakkerde en nu
bij De Roersoppers actief
is. Joeri was tot juni 2005
lid van RZ. Sindsdien
zwemt de Melickenaar bij
Eiffel Swimmers PSV (de
vereniging van Pieter van
den Hoogenband) in
Eindhoven, waar hij aan
de Techwmische Universi-
teit biomedische techno-
logie studeert. Tijd voor
andere hobby'sdanzwem-

men heeft Joeri Verlinden
niet. "Want," zegt hij, ik
ben tussen de 30 en 35 uur
per week bezig met trai-
nen. Qua uren is dat
onderhand te vergelijken
meteen full-time baan. En
tussen de bedrijven door
moet er dan ook nog eens
gestudeerd worden."

Op de vraag wie -
wereldwijd gezien - op
zwemgebied zijn grote
favoriet is, antwoordt Joe-
ri Verlinden zonder zich
ook maar één seconde te
bedenken: "Pieter van den
Hoogenband, want die is
echt geweldig. Hij heeft al
14 jaar op mondiaal
niveau gezwommen. Hijis
gewoon een Olympische
legende, een supertalent.

Voor de Nederlandse
zwemsport heeft Pieter
altijd een gigantische

voorbeeldfunctie gehad.
Ik vind hem echt gewel-
dig."

Met zijn idool voor
ogen zal Joeri Verlinden
straks in Kroatié met veel
motivatic een gooi naar
goud, zilver of brons.

Wim Schulpen



