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WOORD VAN DE VOORZITTER 

 

BIJNA……………………………. 

 

Bijna hebben de kinderen weer zomervakantie. 

Bijna krijgen de meeste ouders ook weer hun welverdiende vakantie. 

Bijna zijn de Roersoppers af van het reizen naar Wessem of Roermond om te kunnen zwemmen / 

trainen. 

Bijna is het zwemseizoen 2010 – 2011 weer voorbij. 

Bijna is het Apollobad weer gerepareerd. 

Bijna is het 24 juni, een ingelaste ledenvergadering waarin ter stemming zal komen de aanschaf van 

trainingspakken voor de wedstrijdploeg en de Speedo’s met contributie verhoging afhankelijk van wel / 

geen sponsoren. 

Bijna is de familiedag ter afsluiting van dit zwemseizoen. 

En……bijna kunnen we weer in ons eigen vertrouwde bad zwemmen ! (Zoals het er nu voor staat meteen 

in het nieuwe zwemseizoen in augustus) 

 

Wat mij dit seizoen heel erg is opgevallen, is het feit dat de zwemmers ondanks de minder trainingsuren 

bijzonder vaak en veelvuldig persoonlijke records en ook clubrecords hebben gezwommen. Een 

geweldige inzet ligt hier ten grondslag aan, compliment aan allen. 

 

Het tijdelijk sluiten van het Apollobad in december heeft de Roersoppers toch wel flink leden gekost 

helaas. Zo heeft de seniorengroep van de donderdag middag (de doorzetters) te kennen gegeven bij ons 

te stoppen en in Roermond te blijven zwemmen. Ik wil alle leden die ons trouw zijn gebleven heel 

hartelijk danken en hoop dat er na augustus als we weer in het Apollobad terecht kunnen de afgemelde 

leden terug komen en ook nieuwe leden zich zullen aanmelden. 

 

Ik wens mede namens de overige bestuursleden iedereen een heel fijne vakantie. 

Geniet ervan en kom weer veilig en gezond terug. 

 

Jos Meuleners. 
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NIEUW CLUBRECORD 
!! RECTIFICATIE !! 

gezwommen op 12 maart 2011:  

heren-estafetteteam 4x50m vl (Remco de Veen,  

Dennis Creemers, Patrick Creemers, Christiaan Füsers)  

in een tijd van 1.58.40  

hier stond  nog geen record op 

ALLEMAAL VAN HARTE GEFELICITEERD, NAMENS ALLE ROERSOPPERS 

 

 

 

NIEUWE LEDEN 

 

Sybe Bouwels Herten 

Charlot Gelissen Linne 

Arman Khachatryan Posterholt 

Ching Ching Cheung Herkenbosch 

Jessie Cheung Herkenbosch 
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Beste leden, 

LET OP ! DEZE LOTTO-ACTIE LOOPT TOT 30 JUNI A.S. 

Wordt nu Lotto-abonnee en maak kans op een arrangement voor  

2 personen naar het WK Shanghai en steun onze vereniging met € 40,- 

Als Lotto-abonnee maakt u elke week kans op de Miljoenenjackpot en 

geeft u onze vereniging direct een financieel steuntje in de rug. Wij 

ontvangen voor elk nieuw abonnee, eenmalig € 40,- Dat kan voor ons 

aardig oplopen.  

U kunt zich aanmelden middels de Lotto-banner actie op onze website. 

Wij rekenen op uw sportiviteit en steun. 

 

*************************************** 

 

Indien U gebruik maakt van HP-Cartridges op uw printer, gelieve deze 

dan niet weg te gooien, indien leeg. 

Maar lever ze in bij jullie trainer/trainster, want de vereniging kan ze 

voor € 2,-/st. inwisselen t.b.v. onze clubkas. 

Alvast bedankt. 

 

De secretaris, 

Jacques Mulders 
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IN DE  
SCHIJNWERPERS 

 
 
 
 
Persoonlijke gegevens 
Naam:  Sinéad Buckers  

Woonplaats:  Melick  

Leeftijd:  12  

Wanneer ben je jarig:  8 mei 

Heb je nog broertjes en/of zusjes:  1 broer  

Welke schoolopleiding volg je:  Na de zomer ga ik HAVO VWO doen  

 

 

Wat is je 
Lievelingseten: Pizza  

Vieste eten: Spinazie  

Lievelingskleur: Paars  

Lievelingsdier: Panda  

Lievelingsfilm: Veel films zijn wel leuk  

Lievelingsmuziek:  Green day  

Leukste t.v.-programma:  The Simpsons  

Leukste leesboek:  Hoe overleef ik…  

Leukste vakantieland:  Frankrijk  

Leukste sport: Zwemmen en Tennis 

  

 

 Zwem je zelf ook (nog) ? 

Ja 

 Hoe vaak (train je) in de week ? 

1 x 

 Vervul je een taak bij de zwemclub ? 

Nee 

 Hoe lang ben je al lid ? 

3 á 4 jaar 

 Heb je nog andere hobby‟s buiten het zwemmen ? 

Tennis 

 Welke bekende Nederlander zou je wel eens willen ontmoeten ? 

Geen Nederlander, maar de band Green Day uit Amerika. 

 Wat zou je met haar/hem willen doen ? 

Naar hun concert <‟3 
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Net geen promotie voor ZV De Roersoppers  

Op zondag 3 april moest het gebeuren. Tijdens deze wedstrijd kwam het erop aan. Of in dit 
district blijven zwemmen of promoveren naar de C. Dit laatste was wat we allemaal voor 

ogen hadden en daar gingen we dan ook voor. 

Met  54 zwemmende Roersoppers, maar liefst 4 coaches en de nodige publieke 

ondersteuning werd de Roerdomp in Roermond bezet! 
Om half 2 starten we met de wedstrijd en al gauw werd het duidelijk. We waren allemaal 
heel erg gespannen, en zeg het nu zelf, gezonde spanning is niet erg.  

Programma 1 en 2 waren zoals gebruikelijk de estafettes, wat al 2 PR’s en zelfs 1 CR 
opleverde. Om nu alle PR’s op te noemen zou wat saai worden. Er zijn er maar liefst 64 

gezwommen. 

Wat niet onvermeld mag blijven was de onderlinge strijd op de 200m wisselslag heren. 

Remco, Christiaan en Patrick hadden onderling afgesproken dat het CR gebroken zou 
worden, door wie dan ook. Dus daar werd op ingezet. Dit CR stond op naam van Remco en 

hij was er dan ook op gebrand dat dit zo bleef. Het startschot viel en weg waren ze. Op de 
50m vlinderslag lag Remco aan de leiding, op de hielen gevolgd door Christiaan. Die ging 
op de rugslag nog mee, maar op de 50m schoolslag kwam het verschil. Patrick kwam 

opzetten en het verschil was miniem. Uiteindelijk bleef Remco op de vrije slag voor en tikte 
in een mooie tijd aan van 2.18.65, gevolgd door Patrick  2.20.14 en Christiaan 2.20.60. Dit 

waren dus de 1, 2 en 3 gevolgd door de nr. 4 Willem (ook een Roersoppers). Het CR was 
dus verbroken en hoe ! 

Gelukkig volgde hierna een kleine pauze zodat ze even op adem konden komen. 
Na de pauze kregen we dit onderlinge gevecht in mindere mate te zien bij Shanna en 

Serafina op de 200m rugslag. Shanna lag voor, maar bij elk keerpunt kwam Serafina weer 
in zicht. Uiteindelijk tikte Shanna aan in een tijd van 2.51.23 en Serafina in 2.53.65 (1e en 
2e). 

Het slotstuk tijdens deze laatste competitiewedstrijd is de mix-estafette 8x50m vrije slag. 

Hiervoor hadden de Roersoppers zelfs 2 teams ingeschreven. Team 1 eindigde als eerste 
en team 2 als derde.  

De coaches konden tevreden zijn op de resultaten die gezwommen zijn. 

Na afloop werd de puntentelling afgewerkt en toen werd het afwachten wat we landelijk 

gemaakt hadden. We waren 62 seconden sneller dan de inschrijftijd ! (alleen diegene die 
meetellen voor de punten), maar meer dan 100 seconden in totaal aan PR's!! Een 

geweldige prestatie. 

Na een week vol spanning en veel kijken naar de uitslagen op de zwemkroniek leerde ons 

al dat we het misschien net niet gehaald hadden. Uiteindelijk kwam de verwachte uitslag. 
Net niet !! We zijn in district V – 1e klasse uiteindelijk op een 3e plaats geëindigd.  

Volgens de landelijke promotie/degradatie regeling hebben we net 18 punten (lees 18 
seconden !!!) tekort op onze voorganger  die wel nog gepromoveerd is. Jammer maar het 

is niet anders. In ieder geval mogen we trots zijn op het resultaat. Met zo weinig 
zwemwater dit seizoen en toch zoiets bereiken, geeft aan dat de Roersoppers meetellen in 

Nederland.   

 

De complete uitslag kun je vinden op onze site www.roersoppers.nl  

http://www.roersoppers.nl/
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NIEUWE CLUBRECORDS 
gezwommen op 3 april 2011: 

REMCO DE VEEN: 200m ws (heren) in een tijd van 2.18.65  

stond op naam van hemzelf 2010 in een tijd van 2.21.69  

meisjes-estafetteteam 4x50m vr (m.o.16 jaar) (Shanna Hintzen, 

Lotte van Haarst, Ydwien Vervoort, Serafina Vlijt)  

in een tijd van 2.03.27  

stond  op naam van M.Bos, W.Bos, C.Meuleners, E.Slabbers 1995 – 2.06.90 

 

 

 

 

gezwommen op 10 april 2011: 

PATRICK CREEMERS: 25m ss (heren) in een tijd van 0.15.13  

stond op naam van hemzelf 2011 in een tijd van 0.15.45  

 

ALLEMAAL VAN HARTE GEFELICITEERD, NAMENS ALLE ROERSOPPERS 
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Ik geef de pen door aan … 

 

 
Hallo allemaal, 
 
Ik zal me eerst even kort voorstellen. Ik ben Hilde Beckers. De meesten van jullie kennen me wel van de 
wekelijkse trainingen op de zaterdag. Hier ben ik altijd aanwezig om aan iedereen informatie te geven, 
strippenkaarten en medailles te verstrekken, kledingverkoop en allerlei andere omringende zaken af te  
handelen die buiten het zwemmen om er ook bij horen. 
 
Ik ben rond 1986 betrokken geraakt bij de Roersoppers doordat een van mijn dochters lid werd van de  
vereniging. Mijn andere dochter volgde na een paar jaar het voorbeeld van haar zus. Na een paar jaar 
aan de zijkant van het bad te hebben gezeten als toeschouwer bij de zwemlessen van mijn dochters heb 
ik in 1991 besloten samen met Jos Meuleners een official cursus te gaan volgen.  Dit heb ik jaren 
gedaan, waarbij ik bij wedstrijden de tijden heb geklokt. 
 
Ik ben inmiddels al geruime tijd gestopt met mijn official taken voor de club en ben steeds meer andere  
taken bij gaan doen, waardoor ik een soort manusje-van-alles ben geworden voor de vereniging. Ik ben 
nu  
vooral nog op zaterdag op het zwembad te vinden en bij thuiswedstrijden verzorg ik de drank. 
 
Ik ben dus al vele jaren aanwezig in het team van de Roersoppers. Ik heb veel plezier in mijn 
werkzaamheden, vooral de gezellige omgang met jong en oud. Daarom hoop ik nog vele jaren door te 
kunnen blijven gaan. 
 
Graag geef ik de pen door aan  ANS BRAUN-MARECHAL 
 

 

                                                               

                                                 

                      Hilde  
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MET DE BILLEN BLOOT 
Persoonlijke gegevens 
Naam: Vince Wolters 

Woonplaats: Melick 

Leeftijd: 8 jaar 

Lengte: 1.34 m 

Gewicht: 25 kg  

Wanneer ben je jarig: 18 februari 

Heb je nog broertjes en/of zusjes: 1 zusje Elise 

Op welke school en in welke groep zit je:  de Achtbaan groep 4   

In welke groep zwem je: minioren 

 

 

Wat is  je: 
Lievelingseten:   vis,rösti en rode kool 

Vieste eten:   een boterham met jam 

Lievelingskleur:   blauw 

Lievelingsdier:   buffel 

Lievelingsfilm:   Alvin  

Lievelingsmuziek:   Jan Smit 

Leukste t.v.-programma:   Studio sport voetbal 

Leukste leesboek:   Meester Tom 

Leukste vakantieland:   Italie 

Leukste sport:   zwemmen en voetballen 

 

 Heb je nog andere hobby‟s buiten het zwemmen ?  

voetballen en zingen 

 Wie is je favoriete sporter of sportster ?  

Ola Toivonen 

 Hoe vaak train je in de week ?  

2 keer 

 Welke zwemdiploma‟s heb je al ?  

A,B,C 

 Wil je dat er iets verandert aan de trainingen en wat ? 

langer spelletjes 

 Wat zou je nog meer willen gaan doen met de zwemclub ? 

vaker naar Toverland 

 Als je wedstrijd mag zwemmen, welke slag zwem je dan het liefst ? 

borstcrawl 

 En welke niet ? 

vlinderslag 

 Wat wil je later worden ?  

voetballer 



Clubblad ’t Soppertje van ZV De Roersoppers                                                                                    11 

 

Eindstand Landelijke LAC-circuit 2010/2011 

Minioren 3 – 4 (jongens)  

Naam  
200m 

vrij 
400m 

vrij 
100m 

wissel 
400m 

vrij 
200m 

wissel 
punten plaats 

Daan Wijnands  4.37.95 9.24.77 2.08.58 dis 8.42.14 4.20.04 592,16 28 

Minioren 5 – 6 (jongens)  

Naam 
400m 

vrij 
200m 

wissel 
800m 

vrij 
100m 

wissel 
800m 

vrij 
200m 

wissel 
punten plaats 

Roel Wijnands 6.41.91 3.40.13dis 14.01.50 3.31.40 13.19.23 3.24.42 619,82 63 

Servé Nelissen   12.46.30    - - 

Tjeu Gehlen   16.25.63 3.59.21   - - 

Junioren 1 – 2 (jongens)  

Naam 
800m 

vrij 
200m 

wissel 
1500m 

vrij 
200m 

wissel 
1500m 

vrij 
400m 

wissel 
punten 

plaats 

Koen Wijnands 11.53.60 3.00.96 22.17.65 2.54.91 22.18.56 613.36 538,90 43 

Daan Gehlen   29.54.23 3.21.20  7.58.65 - - 

Robbin Vonk   22.40.16    - - 

Zjef Nelissen    3.04.67   - - 

Junioren 2 – 3 (meisjes)  

Naam 
800m 

vrij 
200m 

wissel 
800m 

vrij 
400m 

wissel 
1500m 

vrij 
400m 

wissel 
punten 

plaats 

Celine Jansen 13.45.88 3.32.61 13.11.78 7.19.84 24.44.86 7.28.06dis 624,60 129 

Dames   

Naam 
800m 

vrij 
200m 

wissel 
1500m 

vrij 
400m 

wissel 
2000m 

vrij 
400m 

wissel 
punten 

plaats 

Claudia Creemers 12.33.44 3.07.89 25.40.48 6.48.26 33.05.61 6.47.72 576,86 87 

Heren  

Naam 
800m 

vrij 
200m 

wissel 
1500m 

vrij 
400m 

wissel 
200m 

vrij 
400m 

wissel 
punten 

plaats 

Dennis Creemers 11.51.23 2.49.51 21.50.07 6.01.32 30.31.16 6.11.61 528,34 53 

Patrick Creemers 9.45.20 2.35.73 18.56.42 5.23.09 25.55.30 5.22.16 465,86 25 

Christiaan Füsers 10.23.20 2.25.29  5.08.39   - - 

Remco de Veen 10.07.48 2.23.05  5.06.44   - - 

Willem Jongen    5.24.38   - - 

 
Uiteindelijk hebben 7 Roersoppers het hele LAC-circuit gezwommen en hebben hiervoor een herinnerings-
medaille, en alle zwemmers hebben een oorkonde ontvangen. 
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Vogelhuisjes maken bij Bezoekerscentrum de Meinweg. 

 

Op 9 april 2011 had de nevenactiviteitencommissie een 

activiteit georganiseerd om een vogelnestje te gaan 

timmeren bij Bezoekerscentrum de Meinweg.  

We moesten om half 11 verzamelen, maar de meesten 

waren al eerder aanwezig. 

Met de meegebrachte hamers stonden ze al te popelen 

om te beginnen. Om half 11 mochten we met ons 

negentienen naar binnen om ons bouwpakket voor het 

vogelhuisje te gaan ophalen. Onze begeleider van de 

Meinweg was vandaag Wiel. Omdat het buiten lekker 

weer was gingen we met z’n allen aan de tafeltjes 

buiten zitten met ons bouwpakket. Eerst moesten we 

alles uit het plastic halen en proberen het vogelhuisje al een beetje in het elkaar te zetten 

zonder spijkers.  

Toen Wiel bij alle tafels uitleg kwam geven hoe ongeveer het vogelhuisje uit moest komen 

te zien gingen we met z’n allen met veel zin aan de slag. Hier er daar was er een “handje 

hulp”  nodig, om de eerste spijker op zijn plaats erin te slaan. Ook kwam het voor dat 

spijkers er scheef in kwamen te zitten dan kwam Wiel met een tangetje om deze er uit te 

trekken, zodat we weer verder konden met timmeren.  

Tussendoor kregen we van sommige te horen dat onze trainster Nicole gevraagd had of we 

voor haar konijntje een konijnenhok konden timmeren, helaas daarvoor hadden we niet 

genoeg planken om deze voor Nicole te maken. Toen iedereen klaar was met zijn 

vogelhuisje maken, iets te drinken en eten op,  konden we nog even gaan spelen in de 

natuur van de Meinweg. Ondertussen werd gekeken hoe de vogelhuisjes eruit zagen, er 

zaten veel verschillende vogelhuisjes tussen. Om half 1 was het weer gedaan en kwamen 

de papa’s en mama’s ons weer ophalen. Het was een super geslaagde dag. 

En nu maar hopen dat er al veel vogeltjes dit nestje hebben gevonden om eitjes in te 

leggen. 

 

Nevenactiviteitencommissie namens de hele groep dankjewel voor deze leuke activiteit.  
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van Twan Swagten 

                                                                 (Speedogroep) 
A Apollobad, is ons zwembad 
 

B  Beyblade, ik vind ze leuk en cool 

C  Centrum, ik vind het Eindhovense centrum mooi 

 
D  Duikbril, ik heb net een nieuwe gekregen 

E  Eindhoven, daar ligt een heel fijn skate park en winkel 

F  Famfaar, ik speel slagwerk 

G  Grijze jogger, ik lees de boeken 

H  Harry Potter, ik heb alle boeken uit 

I  Ik, ik ben 10 jaar 

J  Joep, een leraar die met pensioen gaat 

K  Klaartje, zo heet de zus van mijn moeder 

L  Lena, zo heet mijn vriendin  

M  Marike, zo heet mijn juffrouw 

N  Niks, ik weet niks wat ik hier moet opschrijven 

O  Ooooohh, nee dus wat moet ik invullen  

P  Paula, zo heet mijn moeder 

Q  Quint, zo heet mijn broertje 

R  Rick, zo heet mijn vriend 

S  Skateboarden, ik hou van skate boarden 

T  Twan, zo heet ik 

U  Up, ik vind het een leuke film 

V  Vincent, zo heet mijn andere vriend 

W  Wim, zo hete mijn opa, hij is dood  

X  X ik zou niet weten wat ik in moet vullen   

Y  Yvp, die zit bij ons in deklas 

Z  Zwembroek, ik ben hem kwijt 
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De Roersoppers 

 

Speedo wedstrijd deel 5 – zondag 17 april 2011 – Haelen 
 

Voor de jeugd van de Roersoppers (tot 14 jaar) stond de laatste wedstrijd uit de speedo-

cyclus op het programma. Met een grote groep zwemmers werd het zwembad in Haelen 

veroverd, wat voor iedereen een lange middag dicht op elkaar zitten in een (te) warm bad 

betekende. De wedstrijd werd gekenmerkt door enkele zware afstanden en voor de kleinste 

ook hele nieuwe afstanden. Het eerste programma eindigde voor De Roersoppers gelijk 

met een overwinning, op de 400 meter vrije slag eindigde Marjolein Schoonheim bovenaan 

in het klassement. Hierna volgde goede prestaties en vooral vele persoonlijke records en 

dat betekend dat de zwemmers het ondanks de hitte uitstekend hebben gedaan. Deze 

wedstrijd betekende ook voor de oudste leeftijdscategorie dat ze afscheid namen van de 

speedo wedstrijden wat leidde tot een aantal spannende races en opmerkelijke prestaties. 

In cijfers zag de wedstrijd er als volgt uit: 

Goud: Marjolein Schoonheim (400vr & 100ws), Serafina Vlijt (200vr & 200ws)  

Zilver: Amy Mooren (100ws), Enzo Schmetzer (100ws) & Koen Wijnands (200ws) 

Brons: Chanour Mercelina (50vr), Tim van Poll (100ws), Enzo Schmetzer (50vr), Koen 

Wijnands (200vr) & Daan Zenden (400vr) 

Een aantal van deze zwemmers mogen dit seizoen nog een keer pieken als op 28 & 29 mei 

in Valkenburg de Kring Speedo finale wordt gehouden, waar alle Limburgse verenigingen 

zijn vertegenwoordigd. 

 

Uitslag van speedo 17 april 2011 
Achternaam, Voornaam  Gbjr Strecke  Pl.  Tijd Ronde  oude PB.  Versch. 

Gehlen Daan 97 :  100m vrije slag   1:26.08  1:33.62  118%  PR. 
 200m vrije slag  16  3:02.36  3:22.62  123%  PR. 
 50m vlinderslag   55.32  53.42   93% 

 200m wisselslag  18  3:40.89  3:21.20 83% 
Gehlen Stijn 01 :  50m vrije slag  10  47.17  47.27   100%  PR. 

 100m wisselslag  11  2:08.95  --.--     PR. 
Gehlen Tjeu 99 :  100m vrije slag   1:38.17  1:31.86  88% 
 200m vrije slag   3:28.70  3:28.70  100% 

 400m vrije slag  7  7:00.70  8:03.72  132%  PR. 
 100m wisselslag  8  1:41.95  1:47.49  111%  PR. 

Gelissen Loes 01 :  50m vrije slag  6  43.97  1:00.06  187%  PR. 
 50m vlinderslag   57.86  --.--     PR. 

 200m wisselslag   3:58.70  --.--   DIS 
Jansen Mike 02 :  50m vrije slag  11  49.69  49.69   100% 
 100m wisselslag  7  2:01.67  --.--     PR. 

Meerten Jack 97 :  100m vrije slag   1:19.38  1:27.52  122%  PR. 
 200m vrije slag  9  2:44.99  3:02.06  122%  PR. 

 50m vlinderslag   41.41  39.73   92% 
 200m wisselslag  7  3:07.26  3:15.26  109%  PR. 
Meerten John 97 :  100m vrije slag   1:20.12  1:16.86  92% 

 200m vrije slag  12  2:50.65  2:50.57  100% 
 50m vlinderslag   42.66  40.25   89% 

 200m wisselslag  11  3:11.71  3:21.00  110%  PR. 



Clubblad ’t Soppertje van ZV De Roersoppers                                                                                    15 

 

Vervolg uitslag van speedo 17 april 2011 
Achternaam, Voornaam  Gbjr Strecke  Pl.  Tijd Ronde  oude PB.  Versch. 

Meerten Luuk 99 :  50m vrije slag   47.82 44.72  87% 
 100m vrije slag   1:49.51  1:39.73  83% 

 200m vrije slag   3:57.04  3:46.76  92% 
 400m vrije slag  10  8:09.45  --.--   PR. 
 100m wisselslag  10  1:54.82  2:01.29  112%  PR. 

Mercelina Chanour 01 : 50m vrije slag  3  38.16  40.47  112%  PR. 
 50m vlinderslag   54.10  53.50  98% 

 200m wisselslag  4  3:46.29  --.--   PR. 
Mooren Amy 00 :  50m vrije slag   48.14  42.45  78% 
 100m vrije slag   1:40.48  1:30.95 82% 

 200m vrije slag   3:26.70  3:21.98  95% 
 400m vrije slag  5  6:59.17  --.--   PR. 

 100m wisselslag  2  1:39.80  1:42.95  106%  PR. 
Mooren Eloy 01 :  50m vrije slag  15  59.83  55.95 87% 
 100m wisselslag  12  2:12.54  2:08.99  95% 

de Nies Kiki 01 :  50m vrije slag  8  46.39  45.54  96% 
 50m vlinderslag   1:02.83  --.--   PR. 

 200m wisselslag  7  4:05.86  --.--   PR. 
van Poll Tim 01 :  50m vrije slag  4  42.26  43.57  106%  PR. 
 100m wisselslag  3  1:49.14  1:47.74  97% 

Schmetzer Enzo 01 : 50m vrije slag  3  41.48  43.97  112%  PR. 
 100m wisselslag  2  1:49.01  1:45.58  94% 

Schmitz Valerie 98 :  100m vrije slag   1:33.26  1:30.41 94% 
 200m vrije slag  12  3:08.78  3:06.64  98% 

 50m vlinderslag   49.83  54.14  118%  PR. 
 200m wisselslag  14  3:34.33  3:45.37  111%  PR. 
Schoonheim Marjolein 00 : 50m vrije slag   40.76  36.89  82% 

 100m vrije slag   1:25.42  1:19.70  87% 
 200m vrije slag   3:00.00  3:00.20  100%  PR. 

 400m vrije slag  1  6:06.92  --.--   PR. 
 100m wisselslag  1  1:31.12  1:34.64 108%  PR. 
Swagten Twan 00 :  50m vrije slag  4  40.01  42.06  111%  PR. 

 50m vlinderslag   57.00  1:00.54  113%  PR. 
 200m wisselslag   3:54.67  --.-- DIS 

Thevissen Amber 99 : 50m vrije slag   38.00  33.86  79% 
 100m vrije slag   1:22.89  1:13.29  78% 
 200m vrije slag  6  2:50.57  2:57.57  108%  PR. 

 50m vlinderslag   41.05  39.15 91% 
 200m wisselslag  4  3:04.46  3:02.47  98% 

Tiemersma Mark 97 : 100m vrije slag   1:21.87  1:15.51 85% 
 200m vrije slag  10  2:45.77  2:45.88  100% PR. 
 50m vlinderslag   43.58  42.80  96% 

 200m wisselslag 10  3:08.35  3:10.60  102% PR. 
Vervoort Rick 00 :  50m vrije slag  6 41.13  46.90  130%  PR. 

 50m vlinderslag   59.82  1:02.34 109% PR. 
 200m wisselslag 5  4:04.70  --.--   PR. 
Vervoort Ydwien 98 : 100m vrije slag   1:24.60  1:15.06  79% 

 200m vrije slag  7  2:51.39  3:01.58  112%  PR. 
 50m vlinderslag   42.93  40.02  87% 

 200m wisselslag  5  3:07.63  3:09.16 102%  PR. 
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Vervolg uitslag van speedo 17 april 2011 
Achternaam, Voornaam  Gbjr Strecke  Pl.  Tijd Ronde  oude PB.  Versch. 

Vlijt Serafina 98 :  50m vrije slag   34.87  29.93  74% 
 100m vrije slag   1:12.52  1:06.62  84% 

 200m vrije slag  1  2:27.09  2:36.28  113%  PR. 
 50m vlinderslag   35.85  32.84  84% 
 200m wisselslag  1  2:51.08  2:51.83  101%  PR. 

Vonk Robbin 98 :  100m vrije slag   1:22.02  1:11.84  77% 
 200m vrije slag  11  2:47.98  2:42.36  93% 

 50m vlinderslag   50.52  43.16  73% 
 200m wisselslag  14  3:21.32  3:16.08  95% 
Vullers Eva 99 :  100m vrije slag   1:47.31  1:40.13  87% 

 200m vrije slag  16  3:36.38  3:59.37  122%  PR. 
 50m vlinderslag   52.96  49.58  88% 

 200m wisselslag  15  3:54.08  4:20.26  124% PR. 
Wijnands Daan 02 :  50m vrije slag  7  45.07  46.60  107%  PR. 
 100m wisselslag  8  2:02.36  1:56.60 91% 

Wijnands Koen 98 :  100m vrije slag   1:14.16  1:08.96  86% 
 200m vrije slag  3  2:32.62  2:31.68  99% 

 50m vlinderslag   39.68  36.29  84% 
 200m wisselslag  2  2:51.52  2:49.56  98% 
Wijnands Roel 99 :  50m vrije slag   41.73  37.32  80% 

 100m vrije slag   1:28.64  1:18.28  78% 
 200m vrije slag   3:05.57  2:56.48  90% 

 400m vrije slag  4  6:14.51  6:41.82  115%  PR. 
 100m wisselslag  4  1:31.04  1:34.06  107%  PR. 

Zenden Daan 99 :  50m vrije slag  4 1.26  35.95  76% 
 100m vrije slag   1:27.76  1:17.57  78% 
 200m vrije slag   3:04.68  2:55.45  90% 

 400m vrije slag  3  6:12.46  --.--   PR. 
 100m wisselslag  5  1:32.48  1:34.36  104%  PR 
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“Roersoppers” in Speedo Top 100 

seizoen 2010-2011 

 

Na iedere Speedo ronde wordt er een landelijke TOP 100 gemaakt. Dat gaat als volgt: Iedere 

vereniging is aangesloten bij een Kring. De uitslagen van de verschillende wedstrijden in een Kring 

gaan naar de Speedo teller van elke Kring. Hij of zij voegt alle uitslagen per leeftijdsgroep bij elkaar 

en maakt daar een TOP 25 van.  

Deze TOP 25 wordt opgestuurd aan de landelijke Speedo teller en hij maakt er een TOP 100 van.  

 

3e ronde Speedo Top 100: 

groep naam slag tijd plaats 
Minioren 5: Marjolein Schoonheim 100m schoolslag 1.39.36 47 

 Marjolein Schoonheim 100m vrije slag 1.20.86 69 

Minioren 6: Servé Nelissen 100m vrije slag 1.12.19 45 
 Servé Nelissen 100m rugslag 1.24.07 42 
 Servé Nelissen 100m schoolslag 1.38.78 64 

Junioren 1 en 2: Serafina Vlijt 200m wisselslag 2.51.83 23 

 Amber Thevissen 200m wisselslag 3.02.47 99 

 Amber Thevissen 200m schoolslag 3.23.47 87 

 Koen Wijnands 200m wisselslag 2.49.56 48 

 Koen Wijnands 200m schoolslag 3.05.59 23 

 Zjef Nelissen 200m schoolslag 3.07.00 30 

 

4e ronde Speedo Top 100: (stond de lijst van het afgelopen seizoen vermeld !) 

groep naam slag tijd plaats 
     

 

5e ronde KringSpeedoFinale Top 100: 

groep naam slag tijd plaats 
Minioren 4: Chanour Mercelina 50m vrije slag 0.38.16 67 

Minioren 5: Marjolein Schoonheim 400m vrije slag 6.06.92 59 

 Marjolein Schoonheim 100m wisselslag 1.31.12 87 

Junioren 1 + 2: Serafina Vlijt 200m wisselslag 2.51.08 39 

 Serafina Vlijt 200m vrije slag 2.27.09 13 

 Koen Wijnands 200m wisselslag 2.51.52 81 

     

 

De complete lijst is te vinden onder www.swimkick.nl 

 

 

http://www.swimkick.nl/
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- er in het laatste Soppertje wel een heel grote fout stond 
- hier een CR was gezwommen op de 4x100m vrije slag in een tijd van 1.58.40 
- dit een heel groot WereldRecord zou betekenen !! 
- dit nl. staat op 3.03.30 (Verenigde Staten van Amerika, waaronder andere Michael Phelps aan  
 mee had gezwommen) 
- we blij zijn dat de heren even aan het WR hebben mogen ruiken 
- dit moet zijn 4x50m vlinderslag 
- we dus zeggen: sorry heren ‘slip of the finger’ 
- we dit ik dit Soppertje hebben rechtgezet 
- we in de competitie net niet zijn gepromoveerd 
- we maar 18 seconden !!! te langzaam waren 
- dit wel heel erg sneu is 
- we er dit komend seizoen alles aan zullen doen om in de top mee te draaien 
- Martijn en Liesbeth de Lepper de trotse ouders zijn geworden van dochter ROOS 
- zij geboren is op 27 april 2011 
- zij zelfs de krant heeft gehaald 
- Roos nl. de eerste baby is die in het nieuwe JeroenBosch ziekenhuis in Den Bosch is geboren 
- er nog een baby geboren is en wel op 6 mei 2011 
- hij door het leven gaat met de naam ROY 
- dit een zoontje is voor Pascal en Sandra Willemsen 
- dit het jongere broertje is van Kira en Evi 
- wij hun allemaal van harte feliciteren en veel geluk voor de toekomst toewensen 
- Marleen van Haarst en Hensly Vlijt bevorderd zijn tot official / tijdwaarnemer 3 
- wij hen beiden hiermee van harte willen feliciteren 
- op de LKA 18 medailles zijn behaald 
- dit 1 goud, 6 zilveren en 11 bronzen waren 
- dit ondanks het mindere zwemwater een uitstekend resultaat is 
- de speedozwemmers hebben deelgenomen aan de Kring Speedo Finale 
- zij hier met 13 zwemmers naar toe zijn geweest 
- hier geen eremetaal is behaald, maar wel PR’s gezwommen zijn    
- Lotte van Haarst, Serafina Vlijt en Koen Wijnands naar de NJK mogen 
- deze plaatsvindt in Dordrecht 
- in ditzelfde weekend een aantal Roersoppers deelnemen aan de LKB 
- we hen heel veel succes toewensen 
- er een extra ingelaste ledenvergadering komt 
- deze plaatsvindt op vrijdag 24 juni a.s. om 19.00 uur 
- het heel belangrijk is dat daar ALLE leden aanwezig zijn 
- er op zaterdag 25 juni a.s. een FAMILIEDAG wordt georganiseerd 
- hier ALLE gezinsleden aan mogen deelnemen – lid of geen lid  
- dit als afsluiting van dit rare zwemseizoen is 
- we komend seizoen – als alles volgens planning verloopt – weer trainen en zwemmen in  
 ons eigen vertrouwde bad 
- we iedereen een hele mooie en zonnige vakantie toewensen 
- we hopen dat we iedereen weer in het nieuwe seizoen mogen begroeten 
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of Glamour voor...Patrick Schouten 

 

 

Wat is jouw taak binnen de vereniging ?   

 

 

Een korte kennismaking via de bekende vragen... 

 

1. Hoe ben jij met de ROERSOPPERS verbonden? 
Als trainer, whozNextteam-lid en als zwemmer 
 
 
2. Wat trekt jou zo aan deze sport? 
Het teamgevoel en de gezellige sfeer onder de leden 
 
 
3. Wat hoop je met de ROERSOPPERS te bereiken? 
Ik zwem zelf op het moment minder door mijn werk, maar het zou mooi zijn om ooit weer te 
promoveren. 
 
 
4. Welke andere sporten doe je of vind je leuk om naar te kijken? 
Op het moment tennis ik af en toe, paar keer per week fitness en in de winter skiën en 
snowboarden 
 
 
5. Wat zijn je andere hobby's? 
Gezellig op stap met vrienden, en alles omtrent de luchtvaart 
 
 
6. Wie is voor jou een belangrijke persoon binnen de ROERSOPPERS? 
Ik denk dat ik een groep samenvat, zijnde alle vrijwilligers. Zonder de inzet van ouders, 
geïnteresseerden en leden zou veel niet mogelijk zijn binnen de vereniging 
 
 
7. Welke rituelen heb je voor een wedstrijd (kijken)? 
Vrij weinig, in ieder geval altijd vroeg opstaan, lekker ontbijten en als het kan nog even op de 
frisse lucht 
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8. Wat vind jij de belangrijkste normen en waarden waar iedereen zich aan moet  
         houden? 
Houd respect voor elkaar als persoon en prestatie, iedereen heeft andere doelen in het leven. 
Vergelijk jezelf daarom met niemand en andersom ook niet 
 
 
9. Hoe goed kun jij tegen je verlies? 
Erg goed, echter achteraf als ik alleen ben zit ik wel vaker te balen 
 
 
10. Wat zou jij graag willen lezen in het Soppertje? 
Misschien interviews met oud-leden 
 
11. Jij mag een feestelijke avond plannen bij de ROERSOPPERS? 
        Wat voor muziek wordt daar dan gespeeld/gedraaid? 
Dat ligt natuurlijk aan de doelgroep, bij gezamenlijke feesten zou ik toch kiezen voor 
stemmingsmuziek zoals limburgs-talig (ook voor 11-11) 
 
12. Wat is je lievelingsdrankje? 
Op het werk koffie met alleen suiker, met uitgaan safari on the rocks 
 
13. Kerst of Sinterklaas? 
Kerst, we hebben geen schoorsteen thuis 
 
14. Wat mis je bij de ROERSOPPERS? 
Vrijwel niets, het zou mooi zijn als we alles wat we nu organiseren en in kas hebben ook in de 
toekomst kunnen voortzetten 
 
15. Welke kranten of tijdschriften lees je? 
Piloot & Vliegtuig ;) 
 
16. Voor welk tv-programma blijf je thuis? 
Programma’s als de tv kantine 
 
17. Een uitgebreid 5-gangen diner of boerenkool met worst? 
Pfoe, denk het 5 gangendiner, hoewel thuis op de bank vaak boerenkool beter smaakt 
 
18. Wat zijn jouw slechte gewoontes? 
Vaker wil ik teveel in te weinig tijd 
 
19. Aan wie zou je nog de groeten willen doen? 
Aan de eigenaar van het wml, die altijd zorgt dat ons zwembad vol is 
 
20. Wat zou je doen als je 100.000 euro zou winnen? 
Een groot feest geven, en daarna gewoon lekker doorgaan met leven. Misschien een eigen 
zwembad ? 
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Mooie resultaten voor ZV De Roersoppers tijdens de Limburgse A-

Kampioenschappen 

14 zwemmers van ZV De Roersoppers,  die goed waren voor 68 starts en 3 heren-

estafetteteams, gingen met veel enthousiasme de 2 weekenden van de Limburgse A-

kampioenschappen in.  Deze werden gehouden in het 50m bad in Kerkrade. Ondanks de 

tegenslagen met het weinig zwemwater dat we dit seizoen hadden, kijken de coaches met 

trots naar hun zwemmers, die deze kampioenschappen met een medaille danwel een PR 

hebben afgesloten.  Dit waren er toch nog 18 ! 

Alle medailles op een rij. 

Goud was er voor:  Koen Wijnands 100m schoolslag.   

Zilver was er voor: Patrick Creemers 200m schoolslag, Shanna Hintzen 100m vlinderslag, 

Joep Suskens 100m schoolslag, Remco de Veen  400m wisselslag,  Koen Wijnands 200m 

schoolslag en voor het herenestafette-team (Christiaan Füsers, Patrick Creemers, Remco 

de Veen en Willem Jongen) op de 4x100m wisselslag 

Brons was er voor:  Patrick Creemers  100m schoolslag, Christiaan Füsers 50m rugslag en 

200m rugslag, Sabine Klesman 50m vlinderslag, Remco de Veen 200m schoolslag, Serafina 

Vlijt 200m vlinderslag, voor Koen Wijnands 100m vlinderslag, 100m vrije slag, 200m 

vlinderslag en de 200m wisselslag en voor herenestafette-team (Remco de Veen, Patrick 

Creemers, Willem Jongen en Christiaan Füsers) op de 4x100m vrije slag 

Daarnaast zijn er nog diverse PR’s en zelfs 1 CR gezwommen. Dit CR werd gezwommen 

door Sabine Klesman op de 50m vlinderslag. 

Voor de complete uitslag en verdere informatie kijk op: www.roersoppers.nl  

 

 

 

NIEUW CLUBRECORD 
gezwommen op 15 mei 2011: 

SABINE KLESMAN: 50m vl (dames) in een tijd van 0.31.23  

stond op naam van haarzelf 2011 in een tijd van 0.32.32  

Sabine, gefeliciteerd namens alle Roersoppers ! 

 

http://www.roersoppers.nl/
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DIGITALE SOPPERTJE 

Naast of in plaats van het „papieren  soppertje‟  kun je het 

Soppertje  ook per email ontvangen. Stuur indien je dit wenst een 

mailtje naar info@roersoppers.nl onder vermelding van “digitale 

Soppertje” en je krijgt het Soppertje zodra dit verschijnt in je 

mailbox. 

 

 

 

 

mailto:info@roersoppers.nl
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NIEUWE CLUBRECORDS 
gezwommen tijdens de mastertour op 28 mei 2011 

CONGITTA Meuleners op de 25m vl (dames)  in een tijd van 0.17.23 

(stond op naam van Iris Roeters 2001 - 0.17.82) 

CHRISTIAAN Füsers op de 25m vl (heren) in een tijd van 0.12.40 

(stond op naam van Patrick Creemers 2010 - 0.12.92) 

CHRISTIAAN Füsers op de 25m ru (heren) in een tijd van 0.14.18 

(stond op naam van Patrick Creemers 2010 - 0.14.61) 

CHRISTIAAN Füsers op de 200m ru (heren) in een tijd van 2.16.97 

(stond op naam van hemzelf 2010 - 2.17.16) 

 

 

Congitta en Christiaan,   

van harte gefeliciteerd, namens alle Roersoppers ! 

 

 

“DE ROERSOPPERS OP FACE-BOOK” 

JA JA, ZWEMVERENIGING DE ROERSOPPERS HEEFT EEN EIGEN 

FACE-BOOK PAGINA. 

GA NAAR WWW.FACEBOOK.COM / DEROERSOPPERS 

MELD JE HIERBIJ AAN EN JE KUNT ALLES DELEN MET JE 

ZWEMVRIENDEN. OOK FOTO’S !!!! 

(er hebben zich al 120 leden/vrienden aangemeld) 

 

http://www.facebook.com/
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Jarigen in juli 

 
Jarigen in augustus    Jarigen in september         

1      1 1     Toos Muizers 

2     Luke Everstijn 2 2     Jolanda Geerts 

3     Ingrid Bongartz 
       Laura van Heel 

3     Shannan Minkenberg 3     Ralph Arends 

4 4     Pascal Willemsen 4     Leo Tillmans 

5    Vivian Poulussen 
        

5     Helmy Willems 
       Samantha v.d. Pluijm 

5     

6      6      6     Patrick Creemers 
       Dennis Creemers 
       Claudia Creemers 

7     Jeanne Geene 
Roger Pouls 

7 7     Marjo Verheggen 
        

9 9 9     Patrick Schouten 

10   Armin Khachatryan 10 10   Annemarie Linssen 

12   Sabine Vos 12   Jolien Pollen 12    

13   Susanne Laumer 
       Rian Brouwers 

13   Rob Mulder 
       Iris Speelberg 

13   Thijs Nijpjes 

15   Lia van Heugten 15 15 

16    16   Lisa Suntjens 
       Martijn de Lepper 
       Anny Hohenwald 

16    

17   Truus Bolenius 17   Stijn Gehlen 
       Benthe Bosman 

17   Dana Hanssen 

18    18   Jill Jansen 
       Marleen Schmitz 
       Ching Ching Cheung 

18   Jip Hochstenbach 
       Joep Suskens 

19 19 19   Jarno Schmetzer 
       Sybe Bouwels 

20  Theo Creemers 20 20   Corrie Brugman 
       Rinie van der Loo 
       Mia Claessen 

21   Mike Jansen 21    21   Celine Janssen 
       Els Meuleners 
       Anja Erdkamp 

22   Gerjan Engelen 
       Lea Schoenmakers 

22    22   John Janssen 

23   23   Marleen van Haarst 
       

23   Lotte van Haarst 
       Jan Gielens 
       Cas Roumen 

24   Lotte Verstralen 24 24 

26   Jeanette Pasaribu 26 26    Max Möhl 

27 27   Iris Roeters 27 

28 28   René Zenden 
       Helen Hollestelle 

28    

29    29   Max Engelen 29   Vera Mestrom 

30   Mark Tiemersma 30   Sophie Janssen 30    

31   Lysanne van Riet 31   Margriet Rowland 31 

 



Clubblad ’t Soppertje van ZV De Roersoppers                                                                                    25 

 

Speedofinale 2011 – 28&29 mei te Valkenburg 
 

Na een jaar van hard trainen en veel oefenen was voor de speedozwemmers het moment aangebroken 

om hun belangrijkste wedstrijd van het seizoen te zwemmen. In Valkenburg werd gestreden om de 

Limburgse titels voor de jongste wedstrijdzwemmers. Het team van de Roersoppers bestond uit 13 

zwemmers die verdeeld over 2 dagen hun afstanden mochten zwemmen. Sommige zwemmers hadden 

zich voor één afstand geplaatst, andere zwemmers hadden een waslijst aan startbewijzen bij elkaar 

gezwommen. Wat alle zwemmers van de Roersoppers gemeen hadden was dat ze voor de volle 100% 

hun best hebben gedaan en ondanks dat eremetaal dit keer ontbrak kwam dit tot de volgende uitslag. 

22 pr’s voor de verschillende zwemmers en daarmee werden ze: Loes Gelissen 12e, Mike Jansen 13e, 

Chanour Marcelina 11e,12e & 18e, Amy Mooren 14e, Eloy Mooren 7e, Serve Nelissen 3x5e & 6e, Tim van 

Poll 6e,7e,10e,11e&14e Enzo Schmetzer 2x10e & 3x11e, Marjolein Schoonheim 4e, 7e, 8e, 9e & 2x11e, Roel 

Wijnands 4x11e&2x12e, Daan Zenden 2x8e, 10e, 13e en 14e. Het wedstrijdseizoen zit er voor deze jonge 

zwemmers op en volle goeie moed gaan de Roersoppers het nieuwe seizoen in.    

 

Jeroen van Poll (papa van Tim en Andy) heeft tijdens deze wedstrijd leuke foto’s gemaakt. Jullie kunnen 

die vinden op YouTube onder:  http://www.youtube.com/watch?v=m7zy7ZF0Z5c 

Deze link is ook te vinden op onze site, onder het kopje: foto’s.  

 

 

 

 

Official worden??? 

Heeft iemand interesse om official te worden? 
De cursus bestaat uit 4 avonden en er is een examen. 
Informeer eens bij mensen die al official zijn hoe het tijdens een 
wedstrijd is om niet naast het bad te zitten als toeschouwer maar als 
official aan het bad te staan.  
In september/oktober a.s. start weer een nieuwe cursus. 
Voor alle verdere informatie kunt u altijd bellen of mailen naar Ans Braun, 
tel: 0475-534587 of joansbraun@home.nl 
 

http://www.youtube.com/watch?v=m7zy7ZF0Z5c
mailto:joansbraun@home.nl
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Uitslag Kring Speedo Finale te Valkenburg  
Achternaam, Voornaam  Gbjr Strecke  Pl.  Tijd Ronde  oude PB.  Versch. 

Gelissen Loes 01 :  100m rugslag  12  1:43.55  2:12.69  164%  PR. 

Jansen Mike 02 :  100m rugslag  13  1:49.13  2:00.28  121%  PR. 
Mercelina Chanour 01 : 100m vrije slag  18  1:36.82  1:32.76  92% 

 100m schoolslag  12  1:52.51  1:55.86  106%  PR. 
 50m vlinderslag   49.73  48.54  95% 
 50m vlinderslag  11  49.34  48.54  97% 

 200m wisselslag   3:42.16  3:46.29  DIS 
Mooren Amy 00 :  100m schoolslag  14  1:45.42  1:45.42  100% 

 50m vlinderslag   49.36  48.52  97% 
 200m wisselslag   3:28.82  3:29.93  DIS 

Mooren Eloy 01 :  100m schoolslag  7  1:57.62  1:56.97  99% 
Nelissen Serve 99 :  100m vrije slag  5  1:11.34  1:11.80  101%  PR. 
 100m rugslag   1:22.18  1:24.07  DIS 

 100m schoolslag  5  1:33.80  1:37.72  109%  PR. 
 50m vlinderslag   41.07  37.46  83% 

 100m vlinderslag  6  1:28.36  1:30.80  106%  PR. 
 200m wisselslag  5  2:58.98  3:05.10  107%  PR. 
van Poll Tim 01 :  100m vrije slag  11  1:34.90  1:38.98  109%  PR. 

 100m rugslag  7  1:41.30  1:48.23  114%  PR. 
 100m schoolslag  6  1:53.36  1:55.35  104%  PR. 

 50m vlinderslag  14  56.97  59.16  108%  PR. 
 100m wisselslag  10  1:46.84  1:47.74  102%  PR. 
Schmetzer Enzo 01 : 100m vrije slag  10  1:32.36  1:36.63  109%  PR. 

 100m rugslag  10  1:47.48  1:48.38 102% PR. 
 100m schoolslag  11  1:59.48  1:57.46 97% 

 50m vlinderslag  11  49.54  53.67  117%  PR. 
 100m wisselslag  11  1:48.54  1:45.58  95% 
Schoonheim Marjolein 00 : 100m vrije slag  1:26.51  1:19.70  85% 

 100m vrije slag  8  1:19.38  1:19.70  101%  PR. 
 200m vrije slag   3:02.07  3:00.00  98% 

 400m vrije slag  9  6:14.22  6:06.92  96% 
 100m rugslag  11  1:31.71  1:37.62  113%  PR. 
 100m schoolslag  4  1:36.41  1:38.42 104%  PR. 

 50m vlinderslag   45.54  42.92 89% 
 100m vlinderslag  7  1:42.81  1:43.41 101%  PR. 

 200m wisselslag  11  3:17.45  3:13.33 96% 
Wijnands Roel 99 :  100m vrije slag   1:32.33  1:18.28  72% 
 100m vrije slag  11  1:21.05  1:18.28  93% 

 200m vrije slag   3:10.65  2:56.48  86% 
 400m vrije slag  11  6:21.51  6:14.51  96% 

 100m rugslag  11  1:32.58  1:31.79  98% 
 100m schoolslag  11  1:44.65  1:44.26  99% 
 50m vlinderslag   51.01  45.29  79% 

 100m vlinderslag  12  1:46.78  1:47.10  101%  PR. 
 200m wisselslag  12  3:26.42  3:23.52  97% 

Zenden Daan 99 :  100m vrije slag  8  1:18.69  1:17.57  97% 
 100m vrije slag   1:28.18  1:17.57  77% 

 200m vrije slag   3:03.85  2:55.45  91% 
 400m vrije slag  8  6:08.16  6:12.46  102% PR. 
 100m rugslag  13  1:34.48  1:30.64  92% 

 100m schoolslag  14  1:46.95  1:46.28  99% 
 50m vlinderslag   50.89  45.80  81% 

 200m wisselslag  10  3:23.51  3:34.54  111%  PR
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“TUSSEN DE LIJNEN”  

   op het startblok 
 
Naam: Remco de Veen  
 

Woonplaats: ’t Reutje (St. Odiliënberg)  
 

Leeftijd: 22  
 

Heb je nog broertjes en/of zusjes: Nee   
 

Welke schoolopleiding volg je of welk beroep oefen je uit: Fontys 
Sporthogeschool 

 
Zwemt sinds: 1997 

 

Waarom zwemmen: Heel lang geleden door Charles gevraagd tijdens het diploma 
zwemmen en daarna nooit meer gestopt. Tegenwoordig zijn mijn drijfveren: 

presteren, anderen laten presteren, actief bezig zijn en de gezelligheid binnen de 
club. 

 
Ambitie bij het zwemmen: onder de minuut op de 100 meter vlinderslag.  

Welke slag het populairst: Vlinderslag/Wisselslag 
Welke slag het minst populair: Rugcrawl 

Welke series: (sprint of lang??) Middenafstanden (100/200) 
 

Hoe vaak train je in de week: 4x 
 

Wat vind je van de trainingen: Ik train erg graag, zeker als het lekker gaat en ik 
me volledig kan geven, wat momenteel het geval is. Dinsdag en donderdag trainen 

we 3 kwartier en dit zou ik graag in de toekomst naar 1 uur verlengt zien worden. 

 
PR / CR zwemmen: Cr: 50/100 vlinder – 100/200/400 wisselslag 

 
Wat vind je van de Roersoppers: Een vereniging waar presteren en ontspanning 

nog altijd hand in hand gaan en waar niet te snel naast de schoenen wordt gelopen. 
Naar mijn mening de belangrijkste eigenschappen voor een amateurvereniging om 

voor een lange periode continuïteit, prestaties en ledenaantal te behouden.  
 

Vervul je een taak bij de zwemclub: Ja, trainer en mede organisator klein kamp 
 

Wie is je grote sportidool: In elke sport die ik doe of zie heb ik wel iemand die ik 
bewonder, met kop en schouders steekt Pieter van den Hoogenband daar echter 

bovenuit. 
 

Heb je nog andere hobby’s buiten het zwemmen: Alles wat maar met sport te 

maken heeft. 
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WEDSTRIJDAGENDA 2010 / 2011 

 
juni 2011 

za 18+zo 19 Limburgse B Kampioenschappen snelste 10 van Limburg Hoensbroek 

juli 2011 

za 25 FAMILIEDAG Allen Roerstreek 
 
 
 

???? begin volgend seizoen CLUBKAMPIOENSCHAPPEN     allen    
datum en plaats nog nader te bepalen  
 
 
 

EEN FIJNE VAKANTIE EN TOT IN HET NIEUWE SEIZOEN 
 
 
 
 
 
 

Wist je dat:  
- deze data (misschien) nog kunnen wijzigen……. 
 
Kijk daarom geregeld op onze website voor het laatste actuele nieuws…. 

www.roersoppers.nl  
 
 

 
 
 
 

http://www.roersoppers.nl/

